
Ａ50分 Ｂ50分 校時 月 火 水 木 金

8:15～20 8:15～20 打  合  せ 打  合  せ

8:20～30 8:20～30

8:30～35 8:30～35

8:45～ 8:45～

9:35 9:35

9:45～ 9:45～

10:35 10:35

10:45～ 10:45～

11:35 11:35

11:45～ 11:45～ 16

12:35 12:35 道徳

12:35～ 12:35～

13:10 13:10

～13:30 ～13:30

13:30 ～ 13:30 ～ 23

14:20 14:20 総合Ⅱ

14:30～ 14:30～ 12 24

15:20 15:20 学活 総合Ⅰ

～15:35

～15:40 ～15:25

～16:45 ～16:45

(1時間05分) (1時間20分) 諸活動

～17:15 ～17:15

(1時間35分) (1時間50分)

日課時刻 と 週時程(50分授業）　

朝　学　習（10分間）

朝　の　会

１校時 1 7 13 19 25

Ａタイム＝清掃あり，Ｂタイム＝清掃なし

２校時 2 8 14 20 26

３校時 3 9 15 21 27

４校時 4 10 22 28

給　　　　食

昼休み

５校時 5 11 17 29

○延長なしの場合
　諸活動終了時刻１６：４５　完全下校１７：００

○延長ありの場合
　諸活動終了時刻１７：１５　完全下校１７：３０

※18の授業はその週にカットになった授業を優先して入れるので同じ教科が２回実
施となることもあり得る。

６校時 6 18 30

清　掃(15分間)

帰りの会(5分間)



Ａ45分 Ｂ45分 校時 月 火 水 木 金

8:15～20 8:15～20 打  合  せ 打  合  せ

8:20～30 8:20～30

8:30～35 8:30～35

8:45～ 8:45～

9:30 9:30

9:40～ 9:40～

10:25 10:25

10:35～ 10:35～

11:20 11:20

11:30～ 11:30～ 16

12:15 12:15 道徳

12:15～ 12:15～

12:50 12:50

～13:10 ～13:10

13:10 ～ 13:10 ～ 23

13:55 13:55 総合Ⅱ

14:05～ 14:05～ 12 24

14:50 14:50 学活 総合Ⅰ

～15:05

～15:10 ～14:55

～16:45 ～16:45

(1時間35分) (1時間50分) 諸活動

～17:15 ～17:15

(2時間05分) (2時間20分)

○延長なしの場合
　諸活動終了時刻１６：４５　完全下校１７：００

○延長ありの場合
　諸活動終了時刻１７：１５　完全下校１７：３０

※18の授業はその週にカットになった授業を優先して入れるので同じ教科が２回実
施となることもあり得る。

６校時 6 18 30

清　掃(15分間)

帰りの会(5分間)

昼休み

５校時 5 11 17 29

４校時 4 10 22 28

給　　　　食

３校時 3 9 15 21 27

２校時 2 8 14 20 26

日課時刻 と 週時程(45分授業）　

朝　学　習（10分間）

朝　の　会

１校時 1 7 13 19 25

Ａタイム＝清掃あり，Ｂタイム＝清掃なし


